Egészségesen
az iskolapadban

PALYAZATI FELHIVAS
altalanos iskolai osztalyok szamadra

A Lidl Magyarorszdg 2023-ban is meghirdeti Egészségesen az iskolapadban elnevezésii programjit. 2023-ban az altalanos
iskolai osztilyokat hivjuk versenyre palydzat formajaban az egészséges, valamint a fenntarthatébb taplalkozas témajaban. Az
osztalyoktél olyan, a tanuldk altal készitett kreativ alkotasokat varunk, melyek minél egészségesebb és fenntarthatobb
alapanyagokbél késziilnek el. A kompoziciokat a kiegyensiilyozott étrend minél tobb Osszetevéjének felhasznalasaval kell

elkésziteni.
Részvételi jogosultsag: A pélydzatban valé részvételre jogosult valamennyi altaldnos iskolai nevelés-
oktatasi feladatokat ellaté kdzoktatdsi intézmény osztdlya, amely:

e A kitoltott palyazati adatlapot/pélyazati anyagot hataridére, a megadott e-mail
cimre megkiildte és felelséséget véllal azért, hogy a beadott Pdlydzat harmadik
személy szerzGi jogat nem sérti és/vagy nem korlatozza. A pélyazat hataridén tali
bekiildése a részvételbdl vald kizdrdssal jarhat.

e A palydzat megkiildésével automatikusan elfogadja a palyazati felhivasban
foglaltakat és az adatkezelési szabélyokat, ami a lidl.hu/iskolapad oldalrol
letlthetd.

e Részvételével automatikusan hozzajarul nyertesség esetén a nyertes iskola
nevének és osztalyanak nyilvanossagra hozataldhoz (Lidl kiils6-belsé
kommunikacids feliiletein).

Nevezési dij: nincs
Palyamunka tartalmi A pélyazatnak tartalmaznia kell:
kovetelményei: e A palyazé iskola adatait: név, cim, kozponti telefonszam, kézponti e-mail cim.

e Atanuldk dltal elkészitett alkotast, kompoziciét bemutatd fotét.

o Feltétel: A fotokon személy beazonosithaté mddon (arckép) nem szerepelhet!

e Az alkotds/kompozicié Gsszetevéit, azok tulajdonsagait bemutato leirast.

o A leirds tartalmazza, hogy az 6sszetevék miért illeszthet6ek be jol az
egészséges és fenntarthatobb taplalkozasba.

Palyazat formai e  Maximum 2 500 karakter
kdvetelményei: e word/pdf formatum
e jpg formatuma fotdk az alkotasrél/kompoziciorél
e (Csatolmanyok (fotok) maximalis szama: 5 db, mérete Gsszesen: 20 MB
Palyazat beadasa: e Hataridé: 2023. mdjus 15.18.00 éra
o iskolapad@lidl.hu e-mail cimre
Ertékelés: Ertékelési szempontok:

e Kreativitas

o Komplexitds

e A felhasznalt alapanyagok esetében:

csomagoldasmentes alapanyagok felhasznaldsa
tanusitottan fenntarthaté alapanyagok felhasznaldsa
alapanyagok 6koldgiai labnyoma

helyi és szezonilis alapanyagok elényben részesitése



mailto:iskolapad@lidl.hu

hozzaadott s6 és hozzdadott cukor tartalom a felhasznalt termékekben
teljes kiérlésd gabondbdl késziilt termékek felhasznéldsa
o Az alkotds milyen mértékben felel meg a kiegyensulyozott tapldlkozas elveinek
o Az alkotds, kompozicié djrahasznositdsanak médjai, mértéke
e A palyamunka milyen mértékben felelt meg a tartalmi kdvetelményeknek.

Szakmai zsiiri: o Tozsér Judit, véllalati kommunikacids vezetd, Lidl Magyarorszdg

e |ehel Zsuzsanna, ligyvezetd, Felelds Gasztrohds Alapitvany
Nyertesség és annak e Aszakmai zs(ri az 5 legjobbnak értékelt palyamunkét bekiildd altalanos iskolai
feltételei: osztélyt dijazza.

e Egy osztdly barmennyi szdmd palyamunkaval nevezhet, de csak 1 palyamunka
alapjan lehet nyertes, s ezéltal jogosult a nyeremények korére.

e A palyamunkdanak tartalmaznia kell:

Az alkotasrol/kompoziciorol készitett fotdt

Az alkotas dsszetevdinek felsorolasét, az 6sszetevdk tulajdonsagainak
leirasat (miért illeszthetd be jol az egészséges és/vagy fenntarthatd
taplalkozasba adott dsszetevd)

A nyertesség feltétele, hogy a nyertes pélyazat keretében elkészitett alkotdsrél,

kompoziciorol készitett fotd(k) nyilvanossag el6tt torténd felhasznaldshoz a

nyertes intézmény hozzajarul.

Nyeremények: Az 5 nyertes osztély (osztilyonként) nyereménye:

e 200000 Ft értékd Lidl Utalvanykartya.

e 30 f6 szamdra rendhagy6 tandra a Gasztrohds Padtars Program keretében.

o Kerti eszkdzok: 20 db kerti térdepld, 2 db 30 literes taroléldda, 1db 300 literes
kerti komposztalo, 2 db 5 literes locsolékanna, 22 db munkakesztyd kiilénb6z6
méretben, 1db 5x1,5 méteres talajtakard, 16 db kis kerti eszkdz, 5 db paldntdzé,
kb. 100 méter ndvénykotozd, 2 db gylimélestarold kosar.

e Vetémagok: paradicsom, sdrgarépa, cukorborsé, patiszon, metéléhagyma, fejes
saldta, cukkini, hénapos retek, cékla.

Nyertesek kiértesitése: e 2023. majus 22. (telefonon/e-mailben)
Nyertesek kihirdetése: e 2023. majus 23-t6l. (lidl.hu/iskolapad)
Nyeremények postazasa: A nyerteseket a kihirdetés el6tt a palyazati anyagban megadott telefonszdmon a

Szervezd értesiti és tajékoztatja a tovabbi esetleges adminisztracids /adategyezteté
tevékenységek sziikségességérél, igy tobbek kozott a személyes adatok bekérésérdl
(pl. iskoldt képvisel6 pedagogus teljes neve, telefonszama) és a nyertes iskola és
osztaly nevének nyilvdnossdgra hozatalarél. A nyeremények atvételére fészabdly
szerint postai (ton/futarszolgalaton keresztiil keriil sor az értesitést kvet6 1 héten
beliil.

Bovebb informacié kérheté: | iskolapad@lidl.hu e-mail cimen

Egészségesen az iskolapadban programrél:

A Lidl Magyarorszag elséként 2015-ben inditotta el az Egészségesen az iskolapadban kezdeményezését, melynek célja, hogy
felhivja a gyermekek figyelmét az egészséges életmdd jelent6ségére, egyuttal megossza az ezzel kapcsolatos ismereteket a
sziilékkel. A korabbi programokrél bévebb informacié a véllalat honlapjén olvashaté.

Szakmai egyiittmiikodé partner:
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