SAJTOKOZLEMENY

UJABB CELOKAT TUZOTT KI A LIDL A TUDATOS TAPLALKOZAS

ELOMOZDITASARA
TOBB TELJES KIORLESU GABONA ES NOVENYI ALAPU TERMEK, UJ IRANYOK A GYERMEKEKNEK
SZOLO REKLAMOZASBAN

Budapest, 2023.01.31. - Nemzetkoézi intézkedéscsomagot fogadott el a Lidl a tudatos
taplalkozas elomozditasa érdekében, melynek része a termékkinailat és a kommunikacié
fejlesztése egyarant. Az aruhazlanc célja, hogy 2025-ig a legkivalobb termékkinalatot
alakitsa ki a tudatos és fenntarthatébb életméd elémozditasa érdekében. E térekvését
szamos (j intézkedéssel erdsiti meg a vallalat, hogy a vasarlék a jovében minél kénnyebben
hozhassanak tudatos fogyaszté6i dontéseket vasarlasaik soran.

Egészségiinkre és természeti kdrmyezetlinkre egyardnt oridsi hatdssal van az, ahogyan
taplalkozunk. Hogyan tud majd 2050-ben megkézelitéleg 10 millidird ember egészségesen
taplalkozni anélkil, hogy teljesen felélnénk bolygdnk eréforrdsait? Ez a kérdés az EAT-Lancet
Bizottsdg vezeté tuddsait is foglalkoztatta, akik 2019-ben kidolgoztak egy specialis étrendet,
ami a rostban gazdag, névényi alapu, kisebb kdrnyezeti terheléssel jaré termékeket helyezi
elétérbe.

Az Un. Planetary Health Diet (bolygdbarat egészséges étrend) taplalkozasi modell alapjan a Lidl
azon dolgozik, hogy 2025-ig a tudatos és fenntarthaté életmédhoz a legjobb termékvélasztékot
kinalja vasarléinak. Ezen elkdtelez8dése részeként a Lidl térekvése, hogy 2025-ig fokozatosan
novelje a teljes kidrlési gabondk és a ndévényi eredetl fehérjeforrasok aranydt a sajat markas
kindlataban - utébbi esetben tébbek kdz6tt a vegan termékpaletta bévitésével.

»,Hosszu évek éta azon dolgozunk, hogy tdmogassuk vdsdrldink egészségtudatos tapldlkozdsat,
mikézben 6vjuk kérnyezetiinket is. Legujabb céljaink is azt szolgdljdk, hogy tovdbbfejlesztett
vdlasztékunk altal még tébb alternativdt kindljunk vdsarléink szémdra a tudatos és fenntarthaté
tdpldlkozds elémozditdsa érdekében - mondta Tézsér Judit, a vallalat kommunikdcids vezetdje.

Az egészségestudatos tdplalkozas alapjait fontos minél kordbban elsajdtitani, e folyamatra
pedig tobbek kdz6tt hatassal van az is, hogy milyen rekldmokkal taldlkozunk gyermekkorban. A
Lidl agy dontétt, hogy 2023 januarjatol, az Egészséglgyi Vilagszervezet (WHO) ajanlasat
kovetve a jovében nem rekldmoz olyan élelmiszereket - a karacsonyi, husvéti és halloweeni
promacids cikkek kivételével - gyermekek szamara, amelyek magas telitett zsirsav-, cukor- vagy
sétartalmuak. Ezenfelil a véllalat mostantél fokozza a gyermekek egészségesebb és
fenntarthatébb taplalkozasat népszer(sité marketingtevékenységét.

A tudatos vasarléi dontés megkdnnyitése és az atldthaté kommunikacié érdekében a Lidl mar
elinditotta bizonyos sajat markas termékeinek Nutri-Score cimkével valé jeldlését is. Az
otfokozatl, A-tél E-ig terjedd szines betliskdla segitségével a vasarlék egyszerlien és gyorsan
megismerhetik az adott termék tapérték besorolasat. A jeldlé-rendszerrél bévebb informécié a
Lidl honlapjan talalhaté.
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Az egészségtudatos étkezés népszerlsitésében a vallalat szakmai partnerként évek éta a
Magyar Dietetikusok Orszagos Szdvetségével dolgozik egylitt. ,Az egészséges és fenntarthaté
tdpldlkozds mdr a menlitervezésnél és a bevdsarlasndl elkezdédik. Ezért nagyon fontos, hogy a
vdasdrlék mar az élelmiszerboltban minden segitséget megkapjanak ahhoz, hogy minél
kénnyebben hozhassanak helyes fogyasztéi déntést. Sajat mdrkds termékeik folyamatos
fejlesztésével, széles és egyre korszer(ibb vdlaszték biztositdsdval, a boltokban és a termékeken
elhelyezett informdcidkkal a Lidl jelentésen hozzdjarul egy egészségesebb étrend
megvaldsitdsdhoz” — mondta Sz(ics Zsuzsanna, az MDOSZ elndke az druhdzlanc (j intézkedései
kapcsan.

Felel6s vallalatként a Lidl Magyarorszag stratégiai szinten kiemelt hangsulyt helyez az
egészségtudatos taplalkozas eldmozditdsdara, eziranti elkdtelezettségérél bévebb informacidkat
az aruhdzlanc legujabb beszerzési politikdjdban olvashat, mely Fenntarthatésag aloldalan
megtaldlhaté.

Lidl Magyarorszagrél

Az 1930-as években, Németorszdgban alapitott Lidl hazank egyik legdinamikusabban fejl6édé élelmiszerlanca. A Lidl
Magyarorszagon 2004-ben nyitotta meg elsé logisztikai kdzpontjat és 12 tizletét, ma pedig mar 196 aruhazzal van jelen hazédnkban,
és kozel 8000 munkavallalét foglalkoztat. A véllalat 2004-es magyarorszagi piacra lépése ota toretlendl fejlédik: nem csak a
diszkont szegmensben ért el vezetd szerepet, de forgalmdt tekintve az élelmiszer kiskereskedelmi lancok kozétt is a
legdinamikusabb névekedést tudhatja magaénak.

A vdéllalat emellett kiilénos figyelmet fordit a magyar beszallitékra, a magyar gazdasag tdamogatasanak és fejlesztésének jegyében,
ennek kdszonhetden termékeinek kdzel 60 szazalékat magyar beszallitoktdl szerzi be. A Lidl Magyarorszdg 2023-ban ismét elnyerte
a Top Employer Hungary mindsitést.

Tovabbi informaciék:

Lidl Magyarorszag

Tézsér Judit

Vallalati kommunikacids vezet6
Tel: +36-20-776-0017
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