SAJTOKOZLEMENY

EGYRE KEVESEBB A SO ES A CUKOR A LIDL TERMEKEIBEN

Budapest, 2021.10.14. - A Lidl Magyarorszag felelés vallalatként a magyar vasarlék
egészséges taplalkozasanak tamogatasa céljabol harom évvel ezelétt inditotta el s6- és
cukoroptimalizalasi programjat, mely soran célul tiizte ki, hogy sajat markas termékeiben
2025-ig atlagosan 20 szazalékkal csokkenti a hozzaadott s6- és cukortartalmat. A vallalat
azéta szamos termék esetében moédositott a receptiran, melynek koszonhetéen éves
szinten 2019-t6l immar 532,1 tonna cukorral és 42 tonna séval kevesebbet hasznal fel és
jarul hozza vasarléi egészségének megorzéséhez.

Innovativ és feleldés vallalatként a Lidl Magyarorszag folyamatosan torekszik az egészséges és
kiegyensulyozott étrend tamogatdsara és ez termékfejlesztési stratégidjanak kialakitdsakor is
meghatdrozé szempont volt. S6- és cukoroptimalizalasi programjanak alapja, hogy a magyar férfiak az
ajanlott napi sémennyiség tobb mint hdromszorosat, mig a nék tobb mint kétszeresét veszik fel. A talzott
hozzaadott cukorbevitel pedig talsaly, illetve elhizas kialakuldasdhoz vezet, amely a diabétesz
kialakulasaban kockézati tényezéként jelentkezik. Ezért dontott igy az druhazlanc, hogy 2025-re 20%-kal
kevesebb hozzaadott cukor-és sémennyiséget hasznal fel sajat markas termékei kdrében. A folyamatos
optimalizalas eredményeképpen sé esetén a 2019-es 18 tonna megtakaritast 24 tonnara ndveltiik, mig

cukornal ez 196,3 tonnardl 335,8 tonnara nétt.

Tézsér Judit, a Lidl Magyarorszag vallalati kommunikaciés vezetdje elmondta: ,A magyar emberek
tél mdr 532,1tonna cukorral és 42 tonna séval kevesebbet haszndltunk fel az izélmény befolydsoldsa nélkiil,
mellyel hozzdjarultunk vdasdarléink egészségének megérzéséhez.”

A diszkontlanc oktéber 14-t6l érvényes akcids Ujsdgjaban kiilon feliletet szentel arra, hogy edukélja a
fogyasztokat. Emellett az érintett termékek listaja megtekinthet6 a vallalat weboldaldn is. Az druhazlanc
tovabbi fejlesztések révén arra is torekszik, hogy minél tébb terméke, minél nagyobb ardanyban
tartalmazzon természetes 6sszetevéket, tartdsitészerek, izfokozék, adalékanyagok, valamint szinezékek
hozzdadéasa nélkil. A megbizhaté és egyre bévilé mentes termékkindlatdval a specidlis taplalkozasi
igényt kdvetdk szamdra is segitséget nyUjt a vallalat. Vallalasait az &ruhdzlanc a Lidl Taplalkozaskalauz
cimi allasfoglaldsdban foglalta 6ssze, mely a vallalat honlapjan érheté el.

Lidl Magyarorszagrél

Az 1930-as években, Németorszdgban alapitott Lidl hazank egyik legdinamikusabban fejlédé élelmiszerlanca. A Lidl
Magyarorszagon 2004-ben nyitotta meg elsé logisztikai kdzpontjat és 12 Gizletét, ma pedig mar 187 aruhazzal van jelen hazédnkban,
és tobb mint 7000 munkavéllalét foglalkoztat. A vallalat 2004-es magyarorszagi piacra lépése 6ta toretlentl fejlédik: nem csak a
diszkont szegmensben ért el vezetd szerepet, de forgalmat tekintve az élelmiszer kiskereskedelmi lancok kozétt is a
legdinamikusabb névekedést tudhatja magaénak.

A vallalat emellett klonos figyelmet fordit a magyar beszallitdkra, a magyar gazdasdg tdmogatdsanak és fejlesztésének jegyében,
ennek kdszénhet&en termékeinek kdzel 60 szazalékat magyar beszallitéktdl szerzi be.
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