SAJTOKOZLEMENY

NAGY SIKERREL ZARULT A LIDL ORARENDTERVEZO VERSENYE

TOBBMINT 700 TERV ERKEZETT A MOZGAST NEPSZERUSITO PALYAZATRA

Budapest, 2021.06.24. - Nagy sikerrel zarult a Lidl Magyarorszag altalanos iskolasoknak
meghirdetett mozgast népszeriisité 6rarendtervezé versenye, melynek keretében tobb
mint 700 terv érkezett. Az FTC Kézilabda Szakosztily kézremiikodésével a diszkontlanc
hatékony gyakorlatsorbél allé heti edzéstervet is ajanlott a didkoknak a rendszeres
testmozgashoz.

A Lidl Magyarorszdg felelds vallalatként kiemelten fontosnak tartja az egészséges életmod
népszerlsitését, melynek a tudatos taplalkozas mellettarendszeres mozgasis nélkiilézhetetlen
része. Ebbdl kifolydlag, az idén immdron harmadik alkalommal életre hivott érarendtervezé
versenyét Mozgdsra fel! jeligével inditotta el az druhazlanc, hogy felhivja a fiatalok figyelmét a
sport fontossdgdra. A figyelemfelhivason tul a hatékony, egymasra épilé 45 perces
gyakorlatsorokkal kézzelfoghaté segitségetisigyekezettnydjtani a tanuléknak a Lidl. A tdrekvés
sikerét mutatja, hogy a versenyben résztvevék visszajelzései alapjan a 606 altalanos iskolas
4405 6rat mozgott heti szinten, ami atlagosan napi 1 éra aktiv testmozgast jelent. Kedvenc
sportagként a fiik tobbsége a focira szavazott, mig a lanyok koérében a tdnc volt a
legnépszer(ibb.

Az drarendtervezé jatékra 159 iskolabdl 6sszesen 710 palyamunka érkezett, melyek kézil a
szakmai zs(ri Pintér Piros Hajnal (7. a osztaly, Budapest XIII. Keriileti Tomori P4l Altalénos
Iskola) alkotasat, a kozénség pedig 687 szavazattal Molnar Maté (3. a osztaly, Bolyky Tamas
Altalanos Iskola) érarendtervét tartotta a legjobbnak. A dijazott munkak alapjan késziil el az
aruhazlanc 2021/2022-es tanévre sz6lé érarendje, melyet a nyar folyaman ajandékként kapnak
a gyermekek az orszag minden Lidl aruhdzéaban. A nyertesek egy értékes tablettel és 30 000
forint értékd Lidl utalvanykartyaval is gazdagabbak lettek.

LA Lidl Magyarorszdg elkételezett az egészséges életmdd mellett, szamos intézkedéstinkkel
igyeksziink hozzdjdrulni az egészségtudatossdg elémozditdsdhoz. Oriiliink, hogy ezuttal is ilyen
sok orarendterv érkezett a gyermekektél és bizunk abban, hogy a versennyel és a heti
edzéstervekkelkbzelebb tudtuk ket hozni a mozgds és sport szeretetéhez” - mondta T ézsér Judit,
a Lidl Magyarorszag vallalati kommunikaciés vezet6je. A nyertesek egy dijatadd keretében
vették at nyereményeiket a Lidl Magyarorszag székhdazaban.

A vdllalati torekvésekkel 6sszhangban az érarendtervezd palydzat minden évben egy kiemelt
témara fékuszal, igy a kordbbi években a kornyezetvédelemre és az egészséges taplalkozasra
hivta fel a figyelmet a Lidl.
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Lidl Magyarorszagrél

Az 1930-as években, Németorszdgban alapitott Lidl hazdnk egyik legdinamikusabban fejl6dé élelmiszerlanca. A Lidl
Magyarorszagon 2004 -ben nyitotta meg elsé logisztikai kdzpontjat és12 izletét, ma pedig mar 187 druhazzal van jelen hazankban,
és tobb mint 7000 munkavallalét foglalkoztat. A vdllalat 2004 -es magyarorszagi piacra lépése 6ta toretlentl fejlédik: nem csak a
diszkont szegmensben ért el vezeté szerepet, de forgalmat tekintve az élelmiszer kiskereskedelmi lancok kozoétt is a
legdinamikusabb névekedést tudhatja magaénak.

A vallalat emellett kiillénos figyelmet fordita magyar beszallitékra,a magyar gazdasdg timogatasanak és fejlesztésének jegyéb en,
ennek készénhetden termékeinek kdzel 60 szazalékat magyar beszallitoktol szerzi be.

Tovabbi Informaciék:

Lidl Magyarorszag

Tézsér Judit

Vallalati kommunikaciés vezetd
Tel: +36-20-776-0017

E-Mail: sajto@lidl.hu
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